
日期 9月21日 9月22日 9月23日 9月24日 9月25日

主菜 醬瓜燒雞 橙汁排骨 無骨雞排 -

咖哩馬鈴薯 蔥油蒸蛋 瓜仔炒干丁 -

海帶雙絲 燴竹筍 燒烤雞腿 玉米三色 -

當季時蔬 當季時蔬 青花菜 當季時蔬 -

熱量    (大卡) 760 665 600 800 -

主菜 魷魚排 起司豬排 土魠魚羹飯 -

打拋豬肉 豆瓣冬粉 土魠魚塊*3 -

醬爆豆干丁 地瓜薯條 - 花生銀絲捲 -

豆芽紅蘿蔔炒蛋 冬瓜肉絲湯 - - -

熱量    (大卡) 850 790 730 -

仰德國中部

本菜單的豬肉及豬肉可食部分(含油質)之原產地皆為台灣     

副菜

蔬菜

炒麵

午  餐

晚  餐

-

副菜

蔬菜


