仰德高中112年度第一學期三年級藝術美甲科教學計畫

	一、教學目標
	瞭解手部保養專業知識、技能。熟悉正確美甲操作流程。能正確運用基本構圖完成指甲彩繪實作。培養正確的學習態度及消毒衛生習慣。

	二、評量方式
	出席率、學習態度、實作評量

	三、成績計算
	30%期中考、30%期末考、40%平時成績

	四、對學生的期望
	上課攜帶課本/工具材料、認真聽講與實作、達成學習目標。

	五、教學進度

	每週

節數
	3節
	編定
教師
	葉欣青
	書名
	專業凝膠美甲設計
	科班
	時尚三忠

	
	
	
	
	出版社
	全華
	
	

	週次
	日期起訖
	教 學 內 容
	作  業
	   備   註

	一
	08/30-09/02
	ch1 凝膠美甲沙龍
何謂凝膠美甲
凝膠美甲產品及介紹
凝膠美甲服務項目及收費標準
	性別平等教育
	8/30開學正式上課、112-1始業式&新生輔導、友善校園宣導週

	二
	09/04-09/08
	ch2 指甲的認識
指甲的構造
指甲的形狀
	
	9/4反毒宣導日

	三
	09/11-09/15
	ch3 美甲設計
色彩學概要
指甲油彩度的調和
指甲油的選擇與上色方法
構圖與設計
	
	

	四
	09/18-09/22
	ch4 基本光療凝膠美甲
手部與足部的保養
凝膠美甲卸甲
	
	9/18籃球週、防災預演
9/21國家防災日演練
9/22小論文甄選、112-1各科迎新活動、教室佈置評分、新竹物流職場參訪-電商二忠、僑生專班中秋聯歡會

	五
	09/25-09/29
	ch4 基本光療凝膠美甲
真甲加固
	
	9/27112-1教師節海報票選活動
9/28112-1教師節感恩敬師活動

	六
	10/02-10/06
	ch4 基本光療凝膠美甲
甲油膠建甲
	
	10/2反毒宣導日
10/3流感疫苗(上午)+新生體檢(下午)

	七
	10/09-10/13
	ch4 基本光療凝膠美甲
甲油膠建甲
凝膠美甲回補
	
	

	八
	10/16-10/20
	期中總複習
	學習評量
	10/18-10/20期中考

	九
	10/23-10/27
	ch4 基本光療凝膠美甲
透明凝膠延甲
	
	11/2運動會(預演)、高二實彈射擊活動(暫定)
10/28親職日
10/23拔河週

	十
	10/30-11/03
	ch4 基本光療凝膠美甲
璀璨凝膠延甲
	
	11/3全校運動會
10/30親職日補假一日

	十一
	11/06-11/10
	ch4 基本光療凝膠美甲
尖形凝膠延甲
	
	11/10台北世貿資訊展參觀-電商科

	十二
	11/13-11/17
	ch4 基本光療凝膠美甲
法式凝膠延甲
	
	11/17高一愛國歌曲競賽

	十三
	11/20-11/24
	ch5 透明凝膠半甲延長技法
法式半甲延長
	
	11/22~11/23高一/二校外校學、11/22-11/24高三畢旅

	十四
	11/27-12/01
	ch5 透明凝膠半甲延長技法
星空夾心凝膠延甲
	
	12/1-12/31英文月活動

	十五
	12/04-12/08
	ch6 凝膠美甲變化
透膚蕾絲
亮片貼紙漸層
	
	

	十六
	12/11-12/15
	ch6 凝膠美甲變化
孔雀花紋
大理石花紋
	
	12/11-12/12高三第一次模擬考

	十七
	12/18-12/22
	ch6 凝膠美甲變化
彩色窗花
法式貼鑽
	
	12/20廚神大賽

	十八
	12/25-12/29
	ch6 凝膠美甲變化
圓點變化

線條變化
	
	12/29越野賽跑

	十九
	01/01-01/05
	ch6 凝膠美甲變化
寶石雕花
亮片夾心
	
	

	二十
	01/08-01/12
	期末考
	
	1/8-1/10期末考

	二十一
	01/15-01/19
	期末總複習
	學習評量
	1/19休業式


※備註欄可填寫有關重大議題融入（所謂重大議題包含：性別平等、人權、環境、海洋、品德、生命、法治、科技、資訊、能源、安全、防災、家庭教育、生涯規劃、多元文化、閱讀素養、戶外教育、國際教育、原住民族教育等）及其他重要活動。 
292

