
 

 

素養導向教學方案 
第一部分 

 

單元名稱 
與毒同刑 

設計者 
蘇尚達 

實施年級 ■7年級 ■8年級 ■9年級 教學節數 共 1節/ 45分鐘 

設計理念 學生學習日常生活如何養成良好習慣，拒絕陌生人的誘惑，並協助照

顧及觀察同學相互有愛的情誼，並以遊戲搶答，以及觀看教育部第三

屆【我的未來我作主】反毒微電影競賽– 國民中小學學生組《與毒同

刑》的過程，培養學生選擇正確生活的習慣，遠離誤觸毒品的危機。 

設計依據 

 

 

 

 

學習

重點 

 

學習表現 

2a-IV-1  

體認人際關係的重要性，學

習人際溝通技巧，以正向的

態度經營人際關係。 

 

 

 

 

核

心

素

養 

綜-J-C2  

運用合宜的人際互動技

巧，經營良好的人際關

係，發揮正向影響力，培

養利他與合群的態度，提

升團隊效能，達成共同目

標。 
 

學習內容 

輔 Dc-IV-1  

同理心、人際溝通能力的培

養與正向經營人際關係。 

 

 

議題

融入 

適用議題 
生涯規劃教育 

學習主題 
生涯教育與自我探索 

實質內涵 涯 J3 覺察自己的能力與興趣。  

涯 J4 了解自己的人格特質與價值觀。  

涯 J5 探索性別與生涯規劃的關係。  

涯 J6 建立對於未來生涯的願景。 

與其他領域/科目的

連結 

綜合活動領域 

教材來源 一、 教育部拒毒八招 

https://enc.moe.edu.tw/content/a6ee7535-d6e3-4c2d-9c6c-

d9f993c2e1ea 

二、 周華健 Wakin Chau【朋友 Friends】
https://www.youtube.com/watch?v=6lbPgfKK7m4 

教學設備/資源 電腦或平板、投影機(或數位大屏螢幕)  

學習目標 

一、能認識藥物對自己身體的影響，並學習如何正確因應藥物對生活的改變。  

二、能正確使用藥物，以避免藥物濫用對自己身體的傷害。 

三、透過討論及分享，瞭解自己對於「朋友」的定義及好的交友之道。 

https://www.youtube.com/watch?v=6lbPgfKK7m


 

 

第二部分 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

ㄧ、引起動機：(歌曲-朋友 MV) 

(一)請學生思考交友的好處，並預告可從接下來要

播放的友誼歌曲 MV 中找答案。 

(二)播放 MV。 

友誼歌曲：盧廣仲－逗陣兄弟或郭靜－嫁妝 

※考慮文字閱讀及畫面呈現，以 KTV 版本為佳。 

※注意播放聲道，將人聲音軌調大。 

※兩首歌擇一播放，但僅播到第一次副歌。 

(三)學生自由分享，MV歌詞、畫面、自己的經驗，

或是生活中的觀察到交友的好處。 

二、微電影觀看及心得分享 

(一)微電影簡介 

1. 本影片參考「與神同行」電影，改編人死後會

到地獄受審的情節。影片敘述用毒者因從事不

正當的休閒活動被引誘吸毒、說謊讓同學誤用

毒品、背叛同學提供毒品、鼓勵同學校園販

毒、用暴力威脅同學吸毒、及吸毒讓家人傷心

與傷害自己生命等緣由，分別到不同地獄接受

審判。 

2. 影片以有趣的方式讓學生知道，不論自己吸毒

或讓同學接觸毒品，都是錯誤的，而且會讓他

人的生活變調，除了刑法上的罪責外，更有道

德良知上的罪刑。更藉由主角「曾聖仁」，讓

同學知道遇到各種被引誘吸毒的情境時，可以

協助同學遠離的方式，藉此避免校園毒品流

竄。 

(二)微電影收視 

    影片來源 https://www.youtube.com/watch?v=wQqsWxhIXAk 

5分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(三)請學生分享影片中，曾聖仁這角色有哪些不對

的舉動？又有哪些對的舉動？哪些事情是我們

看到後應該改進的？ 

 

三、拒毒八招 

(一)將學生生分組，以劇情戲的方式來模擬表演反

毒八招其中的 2至 3招，練習面對毒品的誘惑

時，如何做出正確選擇。 

 

資料來源：https://enc.moe.edu.tw/content/a6ee7535-

d6e3-4c2d-9c6c-d9f993c2e1ea 

(二)分組表演後，請同學分享為何選擇八招中的其

中一招，練習分析選擇及選擇結果的表達。 

四、課程總結 

(一)人生有很多的選擇要面對，瞭解毒品對身心健康

的危害，學習如何拒絕毒品誘惑做出正確決定極

為重要。 

(二)透過影片欣賞和拒毒八招的角色扮演活動，鍛煉

自我決策能力和拒絕誘惑的技巧，使未來有個美

好的生活願景。 

 

 

 

 

 

20 分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 分鐘 

『本文件除另有註明外,採用創用 CC「姓名標示-非商業性-相同方式分享」3.0 版台灣』 

 


