	新竹縣仰德高級中學餐飲管理科113學年度第一學期
國賓餐旅技藝專班 進擊的廚神 授課時間表(週二班)
授課班級:餐飲三孝 授課科目: 五星級主廚-快餐車(高階)
授課日期:每週二 2-4節(09:00-12:00)  授課業師:宋俊杰
	一、教學目標
	培養同學具有西餐烹調階餐飲課程之實作能力

	二、評量方式
	筆試、實際操作

	三、成績計算
	平時成績與態度40﹪、期中考30﹪、期末考30﹪

	四、對學生的期望
	同學具有西餐高階課程操作之實務能力與培養、學習工作正確態度

	五、教學進度

	每週
節數
	3節
	編定
教師
	國賓業師主廚
	授課
教室
	西餐烹調教室二
	科班
	餐三孝

	週次
	日期起訖
	教學內容
	授課業師
	   備   註

	一
	9/10(二)
	波隆那肉醬筆尖麵/馬鈴薯燉鯖魚湯
	
	

	二
	9/17(二)
	停課
	
	中秋節

	三
	9/24(二)
	威尼斯鱸魚/青醬蝴蝶麵
	
	

	四
	10/1(二)
	[bookmark: _GoBack]炙烤小羊排佐龍蒿醬/爐烤洋芋
	
	

	五
	10/8(二)
	炙烤生菜心/紅酒芥末小牛肉
	
	

	六
	10/15(二)
	西班牙海鮮燉飯/海鮮濃湯 
	
	

	七
	10/22(二)
	蘋果帶骨豬排/青蒜馬鈴薯冷湯
	
	

	八
	10/29(二)
	蘑菇燉香腸/蛤蜊湯麵
	
	

	九
	11/5(二)
	煎鱸魚排附奶油馬鈴薯/蒜香義大利麵
	
	

	十
	11/12(二)
	香煎干貝蘆筍佐白花野菜醬/蘆筍班尼克蛋荷蘭醬
	
	

	十一
	11/19(二)
	香煎肋眼牛排/麵包大蒜湯
	
	

	十二
	11/26(二)
	墨西哥番茄奶油雞肉筆尖麵/雞肉凱薩沙拉
	
	

	十三
	12/3(二)
	香煎虎蝦佐蝦醬泡泡/烏賊黑米飯
	
	

	十四
	12/10(二)
	泰式椒麻雞/泰式沙拉
	
	

	十五
	12/17(二)
	墨西哥風味燉豬肉/西班牙蔬菜冷湯
	
	

	十六
	12/24(二)
	香煎豬排佐烤紅椒/香檸蒔蘿炒玉米
	
	

	十七
	12/31(二)
	停課
	
	全校越野賽跑

	十八
	1/7(二)
	停課
	
	正規班期末考


 
