仰德高中113年度第一學期一年級時尚科教學計畫

	一、教學目標
	認識家政職業之衛生安全與相關法規

	二、評量方式
	實作評量、課堂作業、出席狀況

	三、成績計算
	期中考30%、期末考30%、平時成績40%

	四、對學生的期望
	可以將所學之衛生安全知識運用於生活中

	五、教學進度

	每週

節數
	2節
	編定

教師
	盧凡宇
	書名
	美容與衛生
	科班
	時尚一

	
	
	
	
	出版社
	啟英
	
	

	週次
	日期起訖
	教 學 內 容
	作  業
	   備   註

	一
	8/30
	
	
	開學日

	二
	9/2-9/6
	1-1衛生學的定義與範圍
1-2影響衛生的因素
	
	

	三
	9/9-9/13
	2-1個人衛生維護要則
2-2洗滌與消毒
	
	

	四
	9/16-9/20
	2-3美容美髮業常用的消毒法
2-4殺菌的方法
	
	9/16 防災預演、9/17 中秋節放假、9/20  國家防災日演練

	五
	9/23-9/27
	3-1心理衛生與個人發展
3-2健全心理的培養
	
	

	六
	9/30-10/4
	3-3心理異常與精神疾病
4-1公共衛生的內涵
	
	10/3 新生體檢

	七
	10/7-10/11
	4-2環境衛生
4-3微生物與傳染病的防治
	
	拔河週、10/10 雙十節放假

	八
	10/14-10/18
	期中考
	
	10/16-10/18 期中考

	九
	10/21-10/25
	5-1職業長所的管理
5-2從業人員的管理
	
	

	十
	10/28-11/1
	5-3危機處理作業規範
6-1急救的定義及目的
	
	10/28 親職日補假、10/31 流感疫苗施打

	十一
	11/4-11/8
	校外教學
	
	11/6-11/8 校外教學

	十二
	11/11-11/15
	6-2急救的配備及應用
6-3急救的技術
	
	11/15 作業抽查、電商科資訊展

	十三
	11/18-11/22
	7-1化妝品的定義及功能
7-2化妝品類別及其規定要項
	
	11/22 愛國歌曲

	十四
	11/25-11/29
	7-3我國化妝品衛生安全管理現況
7-4衛生技能檢定實作試題
	
	籃球週

	十五
	12/2-12/6
	8-1衛生技能檢定實作試題
	
	12/2 英文月(12/2-12/31)、12/4 運動會預演、12/6 運動會

	十六
	12/9-12/13
	8-2消毒器材分類及介紹
	
	12/10-12/11 高三模擬考

	十七
	12/16-12/20
	8-3消毒液和消毒方法辨識及操作示範及練習
	
	12/18 廚神比賽

	十八
	12/23-12/27
	9-1衛生技能檢定實作試題
	
	

	十九
	12/30-1/3
	9-2洗手與手部消毒操作示範
	
	12/31 越野賽跑、1/1 元旦放假

	二十
	1/6-1/10
	期末考
	
	1/6-1/8 期末考

	二十一
	1/13-1/17
	學期總複習
	
	1/17 公告補考名單

	二十二
	1/20
	
	
	休業式


※備註欄可填寫有關重大議題融入（性別平等、人權、環境、海洋、品德、生命、法治、科技、資訊、能源、安全教育、家庭教育、生涯規劃、多元文化、閱讀素養、戶外教育、國際教育、原住民族教育、家庭暴力防治等）及其他重要活動。 

292

